Veqgetarische und vegane
Salate

pro Portion 3,00 €
Couscoussalat mit frischer Minze (vegan) weizengluten

Amerikanischer Waldorfsalat mit Weintrauben, Ananas und Walnissen

Sellerie, NUsse, Ei, Milch, Senf

Italienischer Pastasalat mit Basilikum, getrockneten Tomaten,
gebratenem Gemiuse & Oliven (vegan) weizengluten

Panzanella — italienischer Brotsalat mit gerdstetem Landbrot, getrankt
mit Olivendl und Weil3weinessig, dazu viele Krauter, Tomaten und
Paprika

Orientalischer Kartoffelsalat mit Kichererbsen, Gurke, Tomaten ,
Kreuzkiimmel, Petersilie & Pfefferminz, vegan

Beluga - Linsensalat mit roter Paprika und Apfel (vegan)

Orientalischer Linsensalat aus weil3en & roten Linsen mit Datteln,
Granatapfelkernen, frischen Feigen, gerdsteten Mandeln, Mdhren,
Lauchzwiebeln & Honig mandein

Rote Beete Salat mit Apfeln & gerdsteten Walniissen wanasse
Griechischer Bauernsalat mit Feta & Oliven wiich

Fenchel- Orangen- Salat

Kartoffelsalat oder Eiersalat, klassisch &i,wiich, sent
Fruhlings-Kartoffelsalat mit Barlauch, Spargel und Mohre &i, miich,
Tomatensalat mit Schnittlauch- Vinaigrette sent

Gurkensalat mit Saurer Sahne & Dill wiich

Griiner Bohnensalat mit Essig & Ol sowie Bohnenkraut



Salate mit Fleisch oder Fisch

pro Portion 3,90 € / 4,80 € (Fisch)

Mediterraner Pastasalat mit getrockneten Tomaten, Schafkase,
Sardellen, Oliven, Paprika und vielem mehr ciuten, miich, Fisch

Schweizer Kéase- Wurstsalat mit roter Paprika, Fleischwurst, Gauda,
Zwiebeln, Petersilie und Vinaigrette wikch, sent, Nitritpskelsalz, Phosphate

Romischer Nudelsalat mit gebratenem Speck, Zitronenschale, Thymian,
ROmersalat Gluten, Ei, Senf, Milch, Nitritpokelsalz, Phosphate

Salat von gebratener Hahnchenbrust mit Curry & frischer Mango wiich, ei

Thailandischer Glasnudelsalat mit roter Paprika, Limettensauce und
gebratenem Rindfleisch oder Krabben soja (schalentiere)

Krabbensalat mit gebratenen Champignons & Lauch in einer leichten
Cocktailsauce schalentiere, Ei, Sent, Milch

Nudelsalat, klassisch mit Fleischwurst, Erbsen und Gurkchen ciuten, g,
Milch, Nitritpdkelsalz, Phospate

Heringssalat, klassisch mit Apfeln, Zwiebeln & Giirkchen risch, mich, i, senf

Teufelssalat mit Rindfleisch, roter Paprika, Tomatendressing und
Zwiebeln selerie, senf

Gefllgelsalat mit Spargel und Champignons ei, miich, senf

Gefligelcocktail mit Ananas i, miich, sent

Krabbencocktail Schalentiere, Ei, Milch, Senf



